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Pour aller mieux, prendre un bon bain... 

L'Avent est un temps propice pour réfléchir sur le cœur de notre foi 
dont je vous parle depuis un certain temps, en me faisant l'écho de 
la belle encyclique-testament du pape François « Dilexit Nos » - Il 
nous a aimés. Ce temps est l'occasion de trouver un remède à un 
vice qui menace notre capacité à savourer cette vérité. Un vice qui 

est le mal du siècle et qu'on ne sait plus nommer. Il s'agit de l'acédie. Un péché capital. 
Ce mot vient du grec qui signifie "manquer de soin". C'est le manque de soin de la vie 
spirituelle. Son origine, et qui est l'acédie à proprement parler, c'est la perte du goût 
de Dieu. La perte du désir de prendre du temps pour lui. Il se manifeste 
particulièrement quand nous choisissons de faire autre chose alors que nous avions la 
possibilité de prier, de passer du temps avec Lui. Ce péché pollue le climat spirituel de 
nos sociétés modernes : l'homme a plus de goût pour des choses mondaines et 
superficielles que pour Dieu. Dieu l’ennuie ou l’ennuie vite. La conséquence c'est la 
perte du goût même de vivre. En effet, le Seigneur et la prière n'ayant plus de sens, la 
vie elle-même subit l'interrogation "a quoi bon?" L'âme vagabonde, le corps baille et 
nous ne savons pas très bien quoi faire. Prier n'est même plus une option. La morosité 
l'emporte, nous laissant des états proches de la déprime. Ainsi "on meurt par 
anticipation et c'est déplorable " (Pape François, 14/02/2024).  

Saint Thomas d'Aquin propose plusieurs remèdes, et en voici deux : le premier 
est cocasse, car il s'agit de "prendre un bon bain chaud"… Le second nous intéresse 
davantage en ce temps de l'Avent : méditer le mystère de l'Incarnation. Alors que je 
ne bouge plus intérieurement, ce mystère m’offre d'admirer Dieu qui se bouge pour 
moi et vers moi. C'est le mystère de Dieu qui entre dans l'histoire marquée par la mort, 
la ténèbre et le dégoût de vivre. Il est la Lumière du monde, il est la Vie ! L'ambiance 
de Noël est toujours à l'émerveillement. C'est l'émerveillement de l'homme devant le 
Crèche, devant ce petit bonhomme, Jésus qui n'est autre que le Fils de Dieu venu dans 
le monde. C'est l'étincelle magnifique qui redémarre notre vie intérieure. On arrête de 
se regarder avec morosité, et on contemple ce qui fait notre joie et qui nous fait vivre 
et revivre : "Le verbe s'est fait chair et Il a habité parmi nous". C'est là, dans la crèche, 
avec Marie, Joseph, les Rois, l'âne et le bœuf qu'on retrouve le goût de Dieu et de la 
prière. Alors ne te laisse pas aller ! Prends soin de ton âme ! Prends un bain, mais 
surtout ce bain de lumière qui rayonne depuis la crèche où nous admirons Dieu qui est 
là si proche, si accessible, si bon… "Il nous a aimés"   

don Axel de TOULMON, curé 
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FLASHEZ MOI POUR VOUS ABONNER à la NEWSLETTER     (=>  
recevoir le parvis par mail) 

Horaires des messes : 

Messes, adoration et chapelet en semaine  Messes des week-ends suivants 

Lundi 08/12 : cf ci-dessous  

Mardi 09: messe à 7h30 à St Sébastien  

Mercredi  10: 7h30 à St Sébastien ; messe à 9h au 
centre ;  

Jeudi 11: 7h30 à St Sébastien ; au centre St Jean 
XXIII : chapelet à 9h15 et adoration de 10H à 19H 
suivie de la messe à 19h ; messe à la résidence 
des Tamaris à 16h 

Vendredi 12: 7h30 à St Sébastien ; 10h15 à 
l’EHPAD Jean Courjon ; rosaire à 15h 

Samedi 13 : messe au centre st Jean XXIII  à 8h45  

Samedi 13/12: 

18h30 au centre St Jean XXIII  

Dimanche 14/12: 

9h et 10h30 à Saint-Sébastien  

9h30 à Pusignan  

11h à Jonage  

 

à 17h30, adoration et vêpres à 
Saint Sébastien 

Créneaux permanents de confessions : MERCREDI à Jonage de 9h à 9h30 ; à St Jean 
XXIII de 9h30 à 10h ; JEUDI à Pusignan de 18h à 18h30 ; à St Jean XXIII de 18h à 19h 

Rendez-vous paroissiaux au centre St Jean XXIII (sauf mention contraire)  

▪ Lundi 8 décembre fête de l’Immaculée Conception : 

* Meyzieu : messe à 12h à St Sébastien ; Concert de chant 

choral par des enfants et collégiens de la paroisse de 

18h45 à 19h15 dans le cadre de la fête des Lumières 

organisée par la ville de Meyzieu.  

* Pusignan : Messe à la chapelle de Moifond à 18h30 puis procession aux 

flambeaux vers l’église ND de l’Assomption ;  

* Jons : l’église sera ouverte dès 18h pour venir prier. 

▪ Mardi 9 décembre dès 12h: repas partagé au centre. Apportez de quoi 

partager (un cake, salade, dessert…) et venez passer un moment convivial ! 

▪ Mercredi 10 de 18h30 à 20h: Rosaire pour la Paix. Vous pouvez 

« prendre le rosaire en route » à n’importe quelle heure ! Ce rosaire sera prié 

spécialement pour les Chrétiens d’Orient et notre paroisse jumelée de 

Beyrouth. Le rosaire sera suivi à 20h du groupe de prière Elohim. 

mailto:secretariat@paroisses-mjjp.fr


Paroisse de la Sainte Famille 04 78 31 41 57   secretariat@paroisses-mjjp.fr 

▪ Jeudi 11 à 20h30: 2ème conférence du parcours St Paul pour poursuivre 

sur le thème de la parole de Dieu. Comment l’Eglise a-t-elle reçu la Bible ? 

▪ Vendredi 12 de 20h à 21h30: veillée miséricorde avec confessions. 

Samedi 13 de 10h à 12h : temps fort pardon pour les enfants du caté et leurs 

parents.  

▪ Samedi 13 : Laudes, messe (8h45) et adoration auront lieu au centre 

et pas à St Sébastien. 

HORAIRES DES MESSES DE NOËL : 

Messe St Sébastien Centre St Jean XXIII Pusignan Jonage 

Nuit 24/12 18h30 18h   18h    23h (grégorien) 

Aurore 25/12   7h30       

Jour 25/12 10h30     11h 

▪ Jeudi 25/12 : déjeuner de Noël partagé ouvert à tous : paroissiens, 

personnes seules, pauvres… Apportez de quoi partager, la paroisse fournit les 

boissons ! 

Actualités paroissiales  

▪ Du samedi 6 au lundi 8 décembre : visite de la modération de la 

Communauté St Martin représentée par don Pierre-Antoine BELLEY, assistant 

général 

▪ Du lundi 8 au mardi 9 décembre : don Antoine-Joseph sera à Evron. 

▪ Samedi 13 décembre : une journée chez les sœurs pour les filles de 

11-13 ans ! Pour découvrir la vie des Servantes des Pauvres : temps de prière, 

repas avec la communauté, activités ludiques, goûter chez une personne 

malade… Début à 10h (possibilité d’arriver jusqu’à 12h), fin à 17h. Inscriptions 

par mail à l’adresse : sdp.osb-meyzieu@orange.fr 

Mercredi 17 décembre 17h30-20h30 : Marché de Noël  ! 

Merci aux groupes paroissiaux et aux paroissiens pour toutes vos 

contributions pour fournir les stands de ce marché de Noël participatif !  

Nous comptons sur vous pour inviter largement vos voisins, vos 

connaissances, à cet évènement qui ouvre la campagne de financement 

du car. Merci ! 
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▪ Dimanche 14 : repas des adultes se préparant à la confirmation au centre 

▪ Dimanche 14 décembre à 17h à St Sébastien, concert de l'ensemble 

Résonance de Chassieu : Misa Criolla d’Ariel Ramirez et autres œuvres 

classiques.  

 

▪ Jusqu’au 17 décembre : exposition sur Notre Dame de Guadalupe 

pouvant être visitée librement pendant les horaires d'ouverture (mardi 8h30 
à 12h30 , jeudi et vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 18h).   

 

AU CENTRE SAINT JEAN XXIII :  

Infos et inscriptions à direction-meyzieu@familya.fr 

ou www.familya-meyzieu.fr ou 07 49 16 69 81 

SAMEDI 13 DECEMBRE : Une journée d'initiation à la Communication 

Non Violente. Parce qu'il n'est pas toujours évident de trouver les 

mots adéquats pour communiquer, Familya en collaboration 

avec Claire Lagabrielle, vous propose des journées de 

découverte de la CNV® pour vous aider à mieux vous 

connaître et à communiquer différemment. Lors de cette 

journée de 7h vous apprendrez à développer l’écoute empathique, de façon à 

discerner derrière les mots prononcés, les ressentis de l’autre, ses besoins satisfaits 

ou non. 80€/pers pour 7h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------- 

  

Intentions de messes: Meyzieu : pour Andrea et sa famille qui ne l’oubliera 

jamais ; messe d’action de grâce ; Ilidio PEREIRA et Maria du Ciel GOMES DA 

COSTA et pour les âmes du purgatoire ; Umberto CAPORUSCIO (+) ; Lucie 

BARTOLOMMEO, NGUYEN Thi Tu, LE QUANG Phuong, Martha ; TRUONG Thia 

Hoa, Van Hao, Van Sun, Van Sang, Thi Hien ; HOANG Thi Thien, Van Am, Thia 

Hoa ; PHAMMANIVANH Moun, Thi Thuyet ; TRUONG Thia Chau, Marcelle, Anh 

ky ; Bernadette et Marie-Thérèse PACAUT; défunts des familles GRIGORIAN, 

HAVOUDJIAN, MARTELLO, MOSCHELLI ; Graziella DE FAVERI ; Gina SCIANDRA ; 

Louis EUDES ; Madeleine JACOB ; Marie-Madeleine DECOCQ ; familles RAGOT-

DENTE-BERTHIER ; Marguerite THEVENARD ; Joseph PERNOT ; Jons, Jonage 

Pusignan : Graziella DE FAVERI ; Georgette GOY ; Paolo VELARDO ; Thierry 

WILLEMS ; José PEIXOTO DA SILVA ; Georges NEYRET 
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Notre foi se nourrit de la parole de Dieu et de la Tradition 
(transmission vivante de la foi par les successeurs des apôtres): 
FLASHEZ MOI pour accéder aux audiences papales !    
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